
Blått kort X X X X X X X X X X X X X X X

Max 16 spelare X X X X X X X X X X X X X X X

Skott i huvudet X X X X X X X X X X X X X X Nej

Ny avkastregel (****) X X X X X X X X X X X X X X Nej

Klister / Vax X X X X X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej

Passivt spel -MAX 4  pass X X X X X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej

Sju utespelare (*) X X X X X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej

Byte anfall/försvar X X X X X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej

Punktmarkering X X X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej

Sista 30 sek X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej

Skadad spelare X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej

Enhetlig klädsel (**) X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej

Tekniskt möte X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej

Klister på skorna X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej

3 Timeouter (***) X X X X X (***) X 2 2 UTB UTB UTB UTB Nej Nej

Väst som MV-tröja Nej Nej Nej Nej Nej Nej NEJ NEJ NEJ X X X X X X

(*) = Den tidigare regeln gällande utespelare med "klippt MV-tröja" - detta är fortfarande tillåtet.

(**) = Gäller reglerna kring enhetlig klädsel, såsom sleeves, underställ, strumpor etc

 (***) = Se lokala distriktsbestämmelser

(****) Regeln om avkastområde ska tillämpas i all handboll, uppdelad mittcirkel krävs enbart i SHE,HBL,HA och DA under säsongen 2022-2023.

För övriga serier gäller att lösa området på bästa sätt. Basketcirkel på rätt plats med eller utan kompletterande tejpning alt en upptejpad cirkel med små bitar tex som en klocka.
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