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Kursupplagg

* Presentationer

« Utrustning och arbetsplats

« Grundlaggande regler / nyheter

« Regler och domartecken viktiga for funktionaren
« EMP och Arbetsprotokoll

»  Ovrig information




Funktionarsnivaer

* FU1 (Foreningsfunktionar) — U12 till U14

* FU2 (Distriktsfunktionar) — U16 till H3/D2, USM Steg 1-4
* FU3 (Forbundsfunktionar) — H2/H1/D1

« FU4 (Elitfunktionar) — HA/DA/HBL/SHE

* FU5 (Internationell) - landskamper




Aldersindelning 2022/23

U- klass Fodelsear Kategorisering
u19 2003 Aldre ungdom
u18 2004 Aldre ungdom
u17 2005 Aldre ungdom
U16 2006 Aldre ungdom
U15 2007 Yngre ungdom
U14 2008 Yngre ungdom
U13 2009 Yngre ungdom
U12 2010 Yngre ungdom
U11 2011 Barn

Uu10 2012 Barn

U9 2013 Barn

U8 2014 Barn

U7 2015 Barn
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Funktionérens huvudansvar 7

Tva roller: tidtagare och sekreterare @

KONTROLLERA HALLA KOLL PA TIDEN REGISTRERA KVITTERA
LAGUPPSTALLNINGARNA MATCHHANDELSER DOMARTECKEN




Funktionarens utrustning

* Visselpipa

 Gult och rott kort

 Lag-timeoutkort (U16 och uppat)
 Utvisningskort och whiteboardpenna

* Penna och papper / Arbetsprotokoll for EMP
« Regelbok och tavlingsbestammelser (gar att spara ner pa telefonen)

« Dator med tillgang till internet och programmet Digimatch (OBS! ej Mac)




Funktionarens kladsel

 Funktionarerna bor vara lika kladda och sa att de inte forvaxlas
med nagot av lagen.

 Klubbdrakt/foreningsoverall samt mossa/keps, ar ej accepterat.

* Vi vill inte se ett sekretariat med armarna i kors!




Forberedelser

 Funktionarerna ska vara i hallen 30-60 minuter fore matchstart.

« Kontrollera att allt funktionarsmaterial finns pa plats, bra att ha
tillgang till Regelbok och Tavlingsbestammelser.

» Kontrollera internetuppkopplingen.
» Halsa och valkomna lagledare och domare.

* Prata ihop er med varandra, och domarna, om hur ni ska
samarbeta vid timeouter, utvisningar och felaktiga byten.




Fore match - sekreteraren

» Ladda ner laguppstallningar och lagg in saknade spelare i EMP.
 Max 16 spelare, 4 ledare

« Skriv in spelare/ledare i protokollet som kommer senare.

« Se till att position MV ar ifyllt for malvakterna.

* Be lagledarna kontrollera antal spelare, namn och trojnummer och
kryssa sedan i att det ar gjort pa laguppstallningssidan i EMP.

« Ha ett arbetsprotokoll och penna till hands om EMP slutar fungera.




Fore match - tidtagaren
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» Kontrollera installningarna pa tidtagarpanelen, stall in ratt matchtid.

* Testa resultattavlan och klockan — hur den fungerar och hur man
korrigerar.

* Se till att utrustningen ligger nara till hands, ha garna tva
visselpipor.

* Om resultattavlan inte kan visa utvisningar ska whiteboardkort
anvandas.




Under match - sekreteraren [\’

 Aktivera spelare i matchen (nar de betrader spelplanen).
* Notera matchhandelser i EMP - anvand tidsmarkering!
« Skriva in spelare som kommer sent - ge godkannande for spel.

* Fel trojnummer hos spelare — andra | EMP och meddela tidtagaren.
Tidtagaren blaser av matchen vid narmsta spelavbrott och pakallar
domarnas uppmarksamhet och informerar denne.
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Under match - tidtagaren Y

« Skota matchklockan och speltiden, avbrott i speltiden och utvisningstider.
Domarna har dock alltid ansvaret for speltiden!

» Kvittera domarnas tecken - var saker innan kvittens ges.

« Notera mal pa tavlan omedelbart efter att det ar godkant av domarna.
 Fora in utvisningstiden pa tavlan och halla koll pa den tills den ar Klar.
* Ta emot lag-timeoutkort, stoppa tiden och blasa av spelet.

« Enbart tidtagaren som kan bryta spelet om nagot intraffat som kraver det.

 Blasa for slutsignal i halvlek och matchslut (aven om det finns signal pa
matchklockan).



Under match - gemensamt

« Kontroll av antalet spelare och ledare i avbytaromradet

« Kontroll av antalet spelare pa planen

 Halla koll pa spelares in- och uttrade i spelet vid byten och
utvisningar

« Kommunicera med varandra och stam av under hela matchen sa
tiden (och malen) ar samma som matchklockan




Efter match - sekreteraren

 Faktiskt klockslag for matchslut skall finnas med i protokollet — kontrollera
att det finns med innan det laddas upp.

« EMP kontrolleras och kvitteras (X) protokollet av saval funktionarer,
domare och lagen innan det skickas upp till servern, Match Ok i EMP.

« Om domarna meddelat att det blir en rapport - vanta med uppladdningen
och gor en notering om detta i fritext.




Arbetsplatsen

* Funktionarerna sitter mellan/ovanfor lagen och det ska finnas plats for
tidtagare, sekreterare, ev. delegat och speaker.

* INGA andra far uppehalla sig vid bordet.

* Bordet och lagens bankar ska placeras sa att sekretariatet kan se
avbytarlinjerna.

* Telefonanvandning ar absolut férbjudet vid match!




Whiteboardkorten
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Spelare nr 4 blir
utvisad 12:38 och ar
klar for spel 14:38

Spelare nr 4 blir
diskvalificerad
12:38. Ny spelare
ar klar for spel
14:38
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Spelare nr 4 blir utvisad
29:15 i andra halvleken,
far inte spela mer om
matchen inte ska
avgoras med
forlangning
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Spelare nr 4 ar
”Skadad spelare”
och klar for spel
efter hans lag
spelat 3 anfall.




Handbollsplanen
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Avbytaromradet och Funktiondrsbordet

Mattangivelser, speciellt djupled, forutsatter att hallens totalyta tillater detta. Annars gors markeringar
och placeringar utifran hallens matt. Bank / stolar ar tillatet. Om man nyttjar stolar och utrymmet i
avbytaromradet ger "friyta” bakom stolarna skall stolarna vara forankrade i varandra.

Arrangerande forening alt. hallagaren
ansvarar for att markeringen for den nya

Detta omrade far inte nyttjas

erin: vid coachning under match.
CoachingZonen blir markerad. Mitiinje -
Linjebredd 5 cm Avbytaromrade Avbytaromrade
= 3.5 m »| |- 45 m > _
¢ \
: T T § s v ¢ -
CoachingZone 2.0m CoachingZone
v
0000000000000 Funktionrsbordet | CO000000000000
Avbytarbank alt. stolar D :] Avbytarbank alt. stolar
14 (sen) 17 (jun-yngre) 14 (sen) 17 (jun-yngre)
' 30m !

I<




Coachzon

*Tillatet att coacha framfor och
bakom lagets bank.

*Principiellt har enbart en ledare i taget
tillatelse att sta upp eller réra sig i zonen.

*Tillatet for en ledare att [amna _NE RS
coachingzonen for att [amna TO-kort eller f

nédvandig kontakt med funktionarerna. e "




HANDBOLLENS
SPELREGLER
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SVENSKA
HANDBOLLFORBUNDET

Regelgenomgang -

 Handbollens spelregler ar styrande for
tidtagarens och sekreterarens uppgifter.

e Tidtagare och sekreterare ar skyldiga att
tillagna sig god kannedom om spelreglerna och
att tillampa dem i sportslig anda.

 https://www.svenskhandboll.se/Domare/regel
bocker/Spelreglerihandboll



Nyheter

e Tillatet for alla lag pa alla nivaer att ha 16 spelare.
» “Skadad spelare” tillampas fran H2 /D1. Géller ej om bestraffning utdelas.

 Skott i huvudet - tvaminutersutvisning vid skott i huvudet pa malvakt vid
straffkast o/e nar bollen ar i spel. Undantag om spelaren som avlossar skott ar
i obalans p g a en knuff eller om férsvarare ar emellan.

* Ny avkastregel

Passivt spel — 4 passningar (U16 och uppat)




Regel: Handbolisligan | SHE | Allsvenskan | Div.1 Div.2 Herr se:;’;’:is‘iier u19 u16 u15 u14 u13 u12 U1 u10 “:ljizi
Blatt kort X X X X X X X X X X X X X X X
Max 16 spelare X X X X X X X X X X X X X X X “S@F‘,
Skott i huvudet X X X X X X X X X X X X X X Mej \‘ ',
Ny avkastregel (***%) X X X X X X X X X X X X X X | Nej \\lﬁl’l
Klister / Vax X X X X X X X X X | Nej | Nej | Nej | Nej | Nej | Nej %1:.5
Passivt spel -MAX 4 pass X X X X X X X X X Nej | Nej | Nej | Nej | Nej | Nej SVENSKA
Sju utespelare (*) X X X X X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej HANDBOLLFORBUNDET
Byte anfall/forsvar X X X X X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej
Punktmarkering X X X X X X X MNej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej
Sista 30 sek X X X X X Nej Nej MNej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej
Skadad spelare X X X X X Nej Nej Nej MNej Nej Nej Nej Nej Nej Nej
Enhetlig kladsel (**) X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej
Tekniskt mote X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej
Klister pa skorna X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej
3 Timeouter (***) X X X X X (***) X 2 2 UTB | UTB | UTB | UTB Nej Nej
Vist som MV-tréja Nej Nej Nej Nej Nej Nej NEJ NEJ | NEJ X X X X X X

(*) = Den tidigare regeln gallande utespelare med "klippt MV-troja" - detta ar fortfarande tillatet.
(**) = Galler reglerna kring enhetlig kladsel, sasom sleeves, understéll, strumpor etc
(***) = Se lokala distriktsbestammelser
(Fk) Regeln om avkastomrade ska tilldmpas i all handboll, uppdelad mittcirkel kravs enbart i SHE,HBL,HA och DA under sdasongen 2022-2023.
For 6vriga serier galler att [6sa omradet pa basta satt. Basketcirkel pa ratt plats med eller utan kompletterande tejpning alt en upptejpad cirkel med sma bitar tex som en klocka.
Ny regel




Sjunde utespelaren (fr U15)

 Se till att spelarna sitter ner efter ett byte, gor det lattare for att se vaa som
hander och vilka som byter.

* Malvakt far bytas in mot utespelare.
* Maste vara mer uppmarksamma da fler byten sker samtidigt

* Vid utvisning blir det vanligare att man byter ut malvakten for att kunna spela 6
mot 6. Var beredd pa ev felaktiga byten.

» Utespelaren far EJ agera malvakt (vanliga regler for utespelaren).

 Vid malvaktskast maste man byta in malvakten igen. Domarna avgor om det skall
vara timeout eller inte.




Regel 16 - Bestraffningar fﬁgf: )

16:1 Varning En spelare bor inte ges mer an en varning och spelarna i ett lag inte
mer an tre varningar totalt; darefter skall bestraffningarna vara minst utvisning.

16:5 Utvisning

En utvisning ar alltid for tva (2) minuters speltid; den tredje utvisningen for samma
spelare leder alltid till diskvalifikation (rott kort).

16:8 Diskvalifikation

En spelares eller ledares diskvalifikation galler alltid for resterande speltid. Den
diskvalificerade ska omedelbart [amna saval spelplanen som avbytaromradet.




Regel 2 - Slutsignalen

2:4 Ojustheter och osportsligheter som begas fore eller samtidigt med
slutsignalen [...] ska bestraffas aven om det utdomda frikastet (13:1)
eller straffkastet inte kan laggas forran efter signalen.

2:5 For frikast som utfors (eller gors om) med hanvisning till regel 2:4,
tillampas speciella bestammelser gallande spelarnas placeringar och
spelarbyten. Som ett undantag till de normala spelarbytena, ar
spelarbyte endast tillatet for en spelare i det kastande laget.
Overtradelse mot detta betraktas som felaktigt byte.




Regel 4 - Spelarbyten
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 Felaktigt byte bestraffas med tva minuters utvisning

* Om fler an 1 spelare — endast den som forst begar felet

* Tillkommande spelare utan byte — tva minuters utvisning
* Far ej betrada planen innan utvisning ar klar — ytterligare bestraffning.
» Valfri spelare avtjanar aterstaende tid pa forsta utvisningen




Timeout / Tidsstopp

« Kan begaras av domarna, lagen och tidtagaren.

* Obligatorisk vid utvisning.

* U11-U14 - 2 st utbildnings-TO
« U15-U16 — 2 stlag-TO

T

O

Vilket lag tog

SPA

GER

e e
uTB

* Anvand funktionen i EMP vid lag-TO
 Utbildningstimeout ska registreras som UTB

=wraronriEUBERGE!




Domartecken

VeV

Betridande av Felaktig For manga steg
malgarden dribbling eller bollen halls

mer in 3 sek.

6

Omklamring,
fasthallning
cller knuff

Offensivt fel

Inkast - riktning I'rikast - riktning Malvaktskast

T1all 3 m avstand

13

Varning (gult kort)
Diskvalifikation (r6tt kort)
Information om rapport
(blatt kort)

16

Tillatelse for tva personer
(som dr deltagarberittigade)
att betrida spelplanen under

timeout

Passivt spel Mal

15
U“?S"‘“g Timeout
(2 minuter)

17

Forvarningstecken
for passivt spel




EMP - elektroniskt matchprotokoll

a Start — 0O
* Ladda alltid ned den nyaste versionen. Ay nsaliingar Login il _
i:vg.avi:tcr;rr:gsniva": Matchprotokoll == = = %
Internet « Server (0 S : F
e Under ”Hjalp” finns versionsinfo dar det &@
star vad som lagts till/justerats i den Qe

senaste versionen.

Ny matchregistrering

* Faktiskt klockslag for matchslut skall . | ..
. . Oppna befintlig Oppna senaste
finnas med i protokollet. Kontrollera detta matchregistrering matchregistrering
innan det skickas upp.




Godkannande av protokoll

* Ny ruta for att laguppstallning kontrollerats e by e

INNAN match, satt bock i respektive ruta.

Maschears

e Efter match ska protokollet kontrolleras av

ledare innan matchen laddas upp.

* Om ledare lamnar hallen anses det som ett
“tyst” godkannande av protokollet. (Ska ej
skrivas in i Fritext).

Vahalla Ta bodt spalare Sntecs spalae LagG b8 spetare Nata 5>




Forlangning i1 EMP

R - K P le | T * |, | Ar matchen fardigspelad? 1
Alingsas HK _ Eskilstuna Gui R
m m
s || ® 2 . &0 - w || e || = | JA NEJ B
i =77 e Vid forlangning svaras NEJ har. Nar JA
Sosmes — > —

trycks registreras tiden for matchslut.
Efter full tid far man en fraga om

matchen ar slut. Vid en forlangning

svarar man 'Nej’.




Manuellt arbetsprotokoll

{%\—h@ Arbetsprotokoll
e EMP
RAD TID MAL LAG HANDELSE NR Reg. i EMP
1 00:57 0-1 H 14 X
2 01:33 H V 22 X
3 02:57 | 1-1 B M 7 X
4




Matchfixning

Forbjuden vadhallning (1.2 § MFR)

Det ar forbjudet for bl.a. spelare, ledare domare eller funktionar, som kan
paverka matchresultatet eller delmoment i en match (t.ex. varningar, antal
mal m.m.) att inga vadhallning gallande matchen. Forbudet omfattar aven
spel genom ombud.

Forbjuden manipulation (1.3 § MFR)

Det ar férbﬂ'udet att delta i eller pa annat satt medverka till manipulation av
matchresultat eller delmoment under en match ] ]
som ar foremal for vadhallning, oavsett om personen sjalv ingatt vadhallning

pa matchen.
https://youtu.be/7sFleDLx9lg



https://youtu.be/7sFIeDLx9Ig
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USM HANDBOLL




USM - matchtider

U18: Varje match spelas 2 x 25 minuter

-

U16: Varje match spelas 2 x 25 minuter

-

U14: Varje match spelas 2 x 20 minuter

-

| steg 1-4 tillampas fem minuter lang halvtidspaus. Sarskilda regler for
pausvilan galler i Finalspelet. Om match av utslagskaraktar slutar
oavgjort efter full tid ska en férlangning pa 2x5 min genomforas. Ar det
fortfarande oavgjort efter forlangning genomfors shoot-out (se
Regelboken) for att skilja lagen at.




USM - ovrigt

Timeout

U14: Lagen har tva utbildningstimeouter, en per halvlek
U16: Lagen har tva lagtimeouter var, en per halvlek

U18: Lagen har tre lagtimeouter (se Regelboken)

* For U14 och yngre ar byte av anfall/forsvar bara tillatet da egna laget har
bollen.

* Vid bestraffning for felaktigt byte anfall/forsvar och vid felaktig punkt-
markering skall progressiv bestraffning ges till lagansvarig, inte till spelaren.




Riktlinjer for funktionarer

Jag ar alltid opartisk i mitt uppdrag.
Jag kommer, oavsett serieniva, i god tid och val forberedd samt med fullt fokus till match.
Jag har med mig ratt utrustning och ser till att jag beharskar den tekniska utrustningen.
Jag bar en for uppdraget korrekt kladsel.

Jag visar respekt for alla deltagare, personal och publik i eventet, samt intar en
positivattityd. Detta daven nar jag ar askadare i ett event.

Jag utvecklar fortlopande min regelkunskap sa att jag kan hantera mina uppdrag korrekt.
Jag respekterar, samarbetar och kommunicerar med mina kollegor, samt ger och tar
konstruktiv feedback i syfte att utveckla det gemensamma arbetet.

Jag ar lyhord for synpunkter fran ovriga tjanstgoérande i eventet.

Jag deltar inte pa nagot satt i matchfixning, vadhallning eller manipulation av match
utan anmaler varje sadant forsok till matchansvarig.




