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#schysstmatch - möte 
 – ett kort möte för att skapa trygga matchmiljöer 
 
Syftet med att genomföra #schysstmatch-möte är att påminna om allas ansvar att 
samarbeta som ett team, allt för att matchen ska genomföras på ett schysst sätt på 
planen, på bänken och på läktaren. Från och med säsongen 2025-2026 genomförs 
schysstmatch – möte i alla tävlingsmatcher för åldersklasserna U11- Dam 2 och  
Herr 3.   

ANSVARIG 
• Matchvärd från arrangerande förening är sammankallande och leder mötet. 
• Matchvärden påminner om allas ansvar att samarbeta som ett team för att 

matchen ska genomföras på ett schysst sätt. På planen, på bänken och på 
läktaren. 

• Som matchvärd ska du vara tydligt markerad med tex hjälp av en matchvärds-
väst 

• Syfte: skapa trygg och respektfull matchmiljö 
 
DELTAGARE 
Dessa deltagare ska vara med, men det är möjligt att bjuda in fler om viljan finns att 
delta. 

• Matchvärd  
• Domare 
• Funktionärer (tidtagare och sekreterare)  
• En (1) ledare från respektive lag.  

 
NÄR 
När lagen får tillgång till planen dock senast  
fem (5) minuter före matchstart. 
 
VAR 
Vid sekretariatsbordet. 
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CHECKLISTA FÖR MÖTET 
 

1. Laguppställningar 
Max 16 spelare och 5 ledare per lag 

 
2. Matchkläder 

Stäm av matchkläder (bortalaget ansvarar för att undvika färgkrock) 
 

3. Principen om nolltolerans 
Matchvärden beskriver kort principen om nolltolerans. 

• Besökare inom svensk handboll ska: 
 Skapa en god stämning på och kring spelplanen. 
 Respektera de beslut som spelare, ledare och domare tar vid träning 

eller match. 
 

• Som besökare inom svensk handboll är det därför inte tillåtet: 
 Att på ett negativt sätt försöka påverka matchens utgång, spelares 

prestationer eller domarens domslut. 
 Att bruka svordomar, könsord, rasistiska uttryck, obscena gester mot 

spelare, ledare, domare eller andra person på plats i hallen. 
 Att komma påverkad av alkohol eller droger. 

 
4. Säkerhet och Medicinskt 
• Informera var hjärtstartare finns 
• Vem ringer 112 och möter ambulans? 
• Vart finns nödutgångar? 
• Finns medicinskt kunnig person i hallen? 

 
5. Övrigt 
• Matchprocedur: Genomgång av eventuellt inspring, line-up, pausaktiviteter. 

 
MER INFORMATION 
Läs mer om matchvärdens roll och principen  
om nolltolerans på www.handbollost.se  
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