
 

 

Föreningsbeskrivning – Handbollsklubben Silwing-Troja 

- Den lilla föreningen med ett stort hjärta 

Handbollsklubben Silwing-Troja är en förening där gemenskap, engagemang och 

handbollsglädje står i centrum. Vi är stolta över att vara den lilla föreningen med det stora hjärtat 

– en plats där barn och ungdomar får möjlighet att utvecklas både som spelare och människor. 

Vår ambition är att skapa en trygg, inkluderande och inspirerande miljö där barn och ungdomar 

hålls sysselsatta genom en lagsport som stärker personligheten, bygger självkänsla och skapar 

livslång kamratskap. Hos oss handlar handboll inte bara om resultat på planen – utan också om 

respekt, ansvar, samarbete och glädjen i att vara en del av något större. 

Föreningen bygger på engagerade ledare som brinner för sporten och för ungdomarnas 

utveckling. Många av våra ledare är fortfarande aktiva inom handbollen eller har själva haft långa 

och betydelsefulla handbollskarriärer. Deras erfarenhet, kunskap och passion hjälper till att 

skapa en verksamhet där både bredd och utveckling får ta plats. 

En viktig del av vår föreningskultur är också det stora engagemanget från föräldrar och 

anhöriga. Genom att hjälpas åt – vid matcher, cuper, kiosker, transporter och arrangemang – 

skapar vi tillsammans en levande förening där alla känner delaktighet och gemenskap. 

I Handbollsklubben Silwing-Troja tror vi på att alla som vill vara en del av föreningen också ska få 

möjlighet att spela och utvecklas utifrån sina egna förutsättningar. Vi vill att varje spelare ska 

känna sig sedd, uppskattad och betydelsefull – både på och utanför planen. 

 

Våra värderingar – framtagna tillsammans med flickor födda 2016 

Föreningens värdegrund bygger också på barnens egna ord och tankar kring hur man är en bra 

lagkamrat. Flickor födda 2016 har tillsammans tagit fram följande viktiga regler och ledord för 

hur vi är mot varandra inom Handbollsklubben Silwing-Troja: 

• Vi är på bra humör och är positiva  

• Vi snälltolkar varandra – “det var inte med mening”  

• Vi blir inte sura när vi förlorar  

• Vi svär inte  

• Vi trycker inte ner varandra  

• Om vi blir sura pratar vi om det efter matchen  

• Vi berömmer varandra och tänker att alla gör sitt bästa  

• Vi passar varandra – alla får vara med  

• Vi är med på alla övningar  

• Vi lyssnar på den som pratar och håller i bollen  

Dessa ord beskriver inte bara ett lag – utan den kultur och gemenskap vi vill skapa i hela 

föreningen. Hos oss är respekt, glädje och omtanke lika viktigt som mål och resultat. 

Tillsammans bygger vi inte bara lag. Vi bygger människor, vänskap och framtidstro. 

 


