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Föräldrapolicy 
Syfte 

Syftet med denna policy är att skapa en trygg, inkluderande och utvecklande miljö för alla 

barn och ungdomar inom HK Silwing Troja. Föreningens verksamhet ska präglas av 

gemenskap, respekt, glädje och ett långsiktigt perspektiv på utveckling. 

Bakgrund 

Som förälder är du en viktig del av HK Silwing Trojas verksamhet. Genom ditt engagemang 

bidrar du till en trygg, positiv och utvecklande miljö för alla spelare. Vi uppmuntrar dig att ta 

del av föreningens värderingar, riktlinjer och arbetssätt för att tillsammans skapa bästa 

möjliga förutsättningar för barnens utveckling inom handbollen. 

Styrande dokument och riktlinjer 

Genom att betala medlems- och träningsavgift för ditt barn förbinder du dig som 

vårdnadshavare att följa föreningens gällande policys, riktlinjer och värdegrund, inklusive 

barnrättsperspektiv, drog- och alkoholpolicy, integritetspolicy, resebestämmelser samt 

denna föräldrapolicy. 

Att vara förälder i HK Silwing Troja 

Du är en viktig förebild för alla barn och ungdomar i föreningen. Därför förväntas du: 

 

• Visa respekt för alla spelare, ledare, domare, funktionärer, motståndare och andra 

föräldrar. 

• Bidra till en positiv stämning genom att uppmuntra och stötta samtliga barn och 

ungdomar. 

• Fokusera på glädje, utveckling och lärande snarare än resultat. 

• Uppmuntra ditt barn att fatta egna beslut på planen och låta ledarna ansvara för 

instruktioner och coachning. 

• Respektera domarnas beslut och avstå från kritik eller negativa kommentarer mot domare, 

motståndare eller andra spelare. 

• Komma ihåg att barnidrott bedrivs på barnens villkor. 

• Säkerställa att ditt barn kommer i tid till träningar och matcher med rätt utrustning. 

• Besvara kallelser och annan information från föreningen inom angiven tid. 

• Hålla kontaktuppgifter uppdaterade och ta del av information som skickas ut från 

föreningen. 

• Stödja föreningens aktiviteter såsom arrangemang, matcher, försäljningsinsatser och 

andra gemensamma aktiviteter. 
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Barnets utveckling i fokus 

HK Silwing Troja arbetar utifrån principen att utveckling, lärande och långsiktig prestation 

går före kortsiktiga resultat. Som förälder förväntas du stödja detta synsätt och bidra till att 

barnen får möjlighet att utvecklas i sin egen takt utan onödig press. 

Ideellt engagemang 

HK Silwing Troja är beroende av ideella krafter. Föräldrarnas engagemang är en viktig 

förutsättning för att föreningens verksamhet ska fungera och utvecklas. Genom att hjälpa till 

vid matcher, cuper, arrangemang och andra aktiviteter bidrar du till en starkare och mer 

hållbar förening. 

HK Silwing Troja ser gärna också att föräldrar engagerar sig i föreningens långsiktiga 

utveckling genom roller som tränare, lagledare, styrelseledamot eller deltagare i olika 

arbetsgrupper. Föreningens framtid bygger på gemensamt ansvarstagande och ett brett 

engagemang från medlemmar och vårdnadshavare. 

Genom att fler engagerar sig i föreningens utveckling kan arbetsuppgifter fördelas på fler 

personer, vilket skapar en mer hållbar verksamhet och bättre förutsättningar för våra barn 

och ungdomar. 

Föreningen ser gärna att föräldrar delar med sig av sina erfarenheter, yrkeskunskaper och 

idéer. Oavsett bakgrund finns det ofta kunskaper och kompetenser som kan bidra till att 

utveckla HK Silwing Troja både på kort och lång sikt. 

 

Om frågor eller konflikter uppstår 

Om frågor, synpunkter eller konflikter uppstår ska dessa hanteras sakligt, respektfullt och 

konstruktivt. Vi uppmuntrar alltid till en öppen och respektfull dialog där eventuella 

missförstånd hanteras så tidigt som möjligt. I första hand kontaktas lagets ledare eller 

lagledare. Om frågan inte kan lösas på den nivån kan den lyftas vidare till föreningens 

styrelse. 


