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Policy for Trygg Idrott

Syfte

HK Silwing Troja ska vara en trygg, inkluderande och utvecklande férening dar alla barn,
ungdomar, ledare, funktionarer och medlemmar kanner sig valkomna, respekterade och
vardefulla.

Foreningen arbetar i enlighet med riktlinjerna for Trygg Idrott fran Riksidrottsférbundet
samt svensk lagstiftning som berér barn och unga.

Malet ar att skapa en verksamhet fri fran krankningar, trakasserier, diskriminering,
mobbning, vald, évergrepp och annan osund behandling.

Var vardegrund
HK Silwing Troja ska préaglas av:

o (Gladje och gemenskap

o Allas ratt att vara med

e Demokrati och delaktighet
e Fairplay

o Respekt for varandra

e Trygghet och ansvar

Vi ser varje individ som lika mycket vard oavsett:

e KON

o Konsidentitet eller kdnsuttryck

o Etnisk tillhérighet

o Religion eller annan trosuppfattning
e Funktionsnedsattning

o Sexuell laggning

o Alder

e Social eller ekonomisk bakgrund
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Barnets basta

| all verksamhet dar barn och ungdomar deltar ska barnets basta alltid komma i férsta
hand.

Foreningen ska:

o Skapa en milj¢ dar barn k&nner sig trygga.

e Lyssna pa barn och ungdomars asikter.

« Arbeta for att alla far mojlighet att utvecklas utifran sina egna forutsattningar.
e Motverka tidig utslagning och toppning.

o Framja langsiktig utveckling framfor kortsiktiga resultat.

Nolltolerans
HK Silwing Troja har nolltolerans mot:

e Mobbning

« Krankande behandling

o Trakasserier

e Diskriminering

e Rasism

e Sexuella trakasserier

e Hotoch vald

e Natmobbning

o Alkohol- och drogpaverkan i samband med féreningens verksamhet
o Alla former av 6vergrepp mot barn och ungdomar

Alla misstankta 6vertradelser ska tas pa stérsta allvar och hanteras skyndsamt.
Ledares ansvar
Alla ledare och funktionarer ska:

e Vara goda forebilder.

o Upptrada respektfullt mot spelare, motstandare, domare och publik.

e Skapa en trygg och inkluderande miljé.

e Agera om de ser eller far kAnnedom om missférhallanden.

« Folja foreningens policys och riktlinjer.

o Arbeta enligt svensk barnidrotts principer och Riksidrottsforbundets riktlinjer.

Ledare ska genomga de utbildningar som féreningen beslutar ar nédvandiga fér
uppdraget.
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Registerutdrag

| enlighet med RF:s rekommendationer ska samtliga ledare och personer som har
regelbunden kontakt med barn och ungdomar visa upp utdrag ur belastningsregistret
innan uppdrag paborjas.

Styrelsen ansvarar for att rutinen foljs.
Registerutdrag ska visas upp innan uppdrag pabadrjas och darefter enligt foreningens beslut eller
nar Riksidrottsforbundets rekommendationer kraver det.

Spelares ansvar
Alla spelare ska:

o Visa respekt for lagkamrater, ledare, domare och motstandare.
« Bidra till en positiv laganda.

e Saga ifran om nagon behandlas illa.

o Folja foreningens vardegrund.

o Hijalpa till att skapa en trygg miljé for alla.

Vardnadshavares ansvar
Vardnadshavare forvantas:

e Stddja féreningens vardegrund.

o Upptrada respektfullt vid traningar, matcher och cuper.
« Vara goda forebilder for barn och ungdomar.

o Bidra till en positiv och trygg miljo.

e Samarbeta med ledare och férening vid behov.
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Rapportering av handelser

Alla medlemmar, spelare, ledare och vardnadshavare har ratt och skyldighet att
uppmarksamma och rapportera handelser som strider mot denna policy.

Rapportering kan lamnas till:

e Lagets ledare

e Ungdomsansvarig

e Styrelsen

e Ordférande

e Sarskilt utsedd trygghetsansvarig

Anmalningar ska behandlas:

o Konfidentiellt
o Respektfullt
e Skyndsamt

o Objektivt

Hantering av arenden
Nar en incident rapporteras ska féreningen:

Ta emot anmalan utan drojsmal.

Dokumentera handelsen.

Bedoma risker och behov av omedelbara atgarder.
Samtala med bertrda personer.

Vid behov kontakta vardnadshavare.

Vid misstanke om brott ska polis eller socialtjanst kontaktas.
Folja upp arendet tills det avslutas.

Nooakowhd =

Barnets trygghet ska alltid prioriteras.
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Digitala medier
Kommunikation i féreningens digitala kanaler ska praglas av:

Respekt

Gott omddéme
Saklighet
Inkludering

Krankningar eller trakasserier pa sociala medier betraktas som lika allvarliga som om de
sker i den fysiska verksamheten.

Uppfdljning
Styrelsen ansvarar for att denna policy:

e Kommuniceras till samtliga medlemmar.
e Revideras minst vartannat ar.
« Integreras i foreningens ledarutbildningar och introduktion av nya ledare.

HK Silwing Trojas stéllningstagande

HK Silwing Troja ska vara en férening dar barn, ungdomar och vuxna kanner sig trygga,
respekterade och valkomna. Vi accepterar inte nagon form av krankande behandling
eller osunt beteende och arbetar aktivt enligt riktlinjerna fér Trygg Idrott fran
Riksidrottsforbundet for att skapa en saker, utvecklande och gladjefylld handbollsmiljé
for alla.
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